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Segundo o Documento A interpretação da 
Bíblia na Igreja (IV, a.2), “para bem conduzir a 
atualização, a interpretação da Escritura pela 

Escritura é o método mais seguro e o mais 
fecundo”. Pensando nisso, propomos um 
desafio: ler a Bíblia de ponta a ponta, de “

cabo a rabo”, de Gênesis a Apocalipse. 

“Porque a palavra está muito perto de ti: 
está na tua boca e no teu coração, para 

que a ponhas em prática” (Dt 30,14);

 “Ignorar as Escrituras é ignorar o próprio 
Cristo” (São Jerônimo);

“A Bíblia é a carta de amor de nosso Pai. 
E nós a deixamos fechada no envelope” 

(São Gregório Magno);

“A Bíblia é um livro perigoso. Eu dou o dedo, 
ela quer a mão; eu dou a mão, ela me quer 

inteiro” (Sören Kierkegaard);

“Quando rezamos, falamos com Deus. 
Quando lemos a Sagrada Escritura, 
Deus fala conosco” (Santo Isidoro);

“Com efeito, nos livros sagrados, o Pai que 
está nos céus vem amorosamente ao encontro 

de Seus filhos, a conversar com eles; e é tão 
grande a força e a virtude da palavra de 

Deus que se torna o apoio vigoroso da Igreja, 
solidez da fé para os filhos da Igreja, alimento 

da alma, fonte pura e perene de vida espiritual” 
(Constituição Dogmática Dei Verbum, 21).

A palavra “Bíblia” vem do grego            (biblos) e 
quer dizer “livros”. Ou seja, a Bíblia não é apenas 
um livro, mas uma “biblioteca”, uma coleção de 
livros!

Foi escrita entre os anos 1250 a.C. e 100 d.C., 
aproximadamente. Ou seja, ela levou mais de mil 
anos para ficar pronta!

Talvez um dos textos mais antigos da Bíblia seja o 
Cântico de Míriam, que se encontra em Êxodo 15, 
depois que o povo atravessou o Mar Vermelho!

A Bíblia não caiu do céu com capa e zíper! Antes 
ela foi experiência de um povo, oração, pregação, 
catequese! É importante conhecer sua história!

A divisão da Bíblia em capítulos é de autoria do 
inglês Stephen Langton, arcebispo da Cantuária, e 
foi realizada no ano de 1214;

Já a divisão dos capítulos em versículos foi feita, 
em definitivo, em 1551 pelo tipógrafo Roberto 
Stefano;

A Bíblia Hebraica (Tanakh) contém 39 livros 
(Antigo Testamento); a Bíblia Protestante 
contém todos esses 39 + os 27 do Novo 
Testamento, totalizando 66; a Bíblia Católica 
segue o cânon da Bíblia Grega (Septuaginta) 
com seus 73 livros; a Bíblia Ortodoxa contém 78;

A Bíblia Católica contém 1.334 capítulos e 35.774 
versículos.
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NOVO  TESTAMENTO

Seja fiel todos os dias para ler a 
Bíblia em um ano!

Edição de sua Bíblia: _______________________________

ANTIGO TESTAMENTO

Gênesis

Êxodo 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Levítico
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

Números
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36

Deuteronômio
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34

Josué
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24

Juízes
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21

Rute
01 02 03 04

I Samuel
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31

II Samuel
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24

I Reis
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22

II Reis
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25

I Crônicas
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29

II Crônicas
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36

Esdras
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Tobias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14

Judite
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

Ester
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

I Macabeus
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

Salmos 

Provérbios
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31

Eclesiastes
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12

Cântico dos Cânticos
01 02 03 04 05 06 07 08

Sabedoria
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19

Eclesiástico 

Isaías

II Macabeus
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15

Jó
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110

111 112 113 114 115 116 117 118 119 120

121 122 123 124 125 126 127 128 129 130

131 132 133 134 135 136 137 138 139 140

141 142 143 144 145 146 147 148 149 150

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66

Jeremias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52

Lamentações 
01 02 03 04 05

Baruc
01 02 03 04 05 06

Ezequiel
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48

Daniel
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14

Oséias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14

Joel
01 02 03 04

Amós
01 02 03 04 05 06 07 08 09

Abdias
01

Jonas
01 02 03 04

Miquéias
01 02 03 04 05 06 07

Naum
01 02 03

Habacuc
01 02 03

Sofonias
01 02 03

Ageu
01 02

Zacarias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13

Malaquias
01 02 03

Mateus
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28

Marcos
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

Lucas
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24

João
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21

Atos dos Apóstolos 
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28

Romanos
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

I Coríntios
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16

Gálatas
01 02 03 04 05 06

Efésios
01 02 03 04 05 06

Filipenses
01 02 03 04

Colossenses
01 02 03 04

I Tessalonicenses
01 02 03 04 05

II Tessalonicenses
01 02 03

I Timóteo
01 02 03 04

II Timóteo
01 02 03 04

05 06

Tito e Filemon 
01 02 03

Hebreus
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13

Tiago
01 02 03 04 05

I Pedro
01 02 03 04 05

II Pedro
01 02 03

Neemias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13

I João
01 02 03 04 05

II João
01

III João
01

Judas
01

Apocalispe 
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22

II Coríntios
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

11 12 13


